
PREVENGA SUICIDOS RESTRINGIENDO EL ACCESO  
A ARMAS DE FUEGO Y VENENOS.

Limitar el acceso a medios letales a una persona en crisis es una estrategia esencial para prevenir el 
suicidio. Hablar sobre el problema del suicidio salva vidas, reduce el estigma, promueve conductas  

de búsqueda de ayuda y contribuye a la sanación personal de los sobrevientes.

Hay aseguradores de gatillos y cajas para asegurar medicamentos disponibles gratuitamente.

Para obtener su dispositivo de seguridad gratuito, visite:

ASEGURE MEDICAMENTOS. 
ASEGURE ARMAS.

61%
de las personas que mueren 

por suicidio usa armas  
de fuego.

19%
de las personas que mueren 

por suicidio es debido  
a una sobredosis de 

medicamentos.

HABLE SOBRE SEGURIDAD.

Department of Community 
and Human Services

Si usted o alguien que conoce está pensando en el suicidio, está preocu-
pado por un amigo o un ser querido o le gustaria tener apoyo emotion-
al, la Linea Nacional de Prevention del sSuicidio está disponible 24/7:  

1.800.273.TALK
9.7.2022

Alexandria Sheriff’s Office 
2003 Mill Rd. / Centro de Visitantes 
Abierto 24 horas al dia / 7 dias a la semana

Dept. of Community & Human Services (DCHS) 
 2525 Mt. Vernon Ave. / 10 a.m.–12 p.m. / 2–4 p.m. 

Llame para verificar el horario: 703.746.5700

Alexandria Clerk of Circuit Court 
520 King St., Oficina 307 / L-V, 8 a.m.–4 p.m. 

Solo aseguradores de armas.  
Llame para verificar el horario: 703.746.4044 

Alexandria Health Department & DCHS 
4480 King St., 2ndo y 5to Piso  
L-V, 9 a.m.–4 p.m.  
Llame para verificar el horario: 703.746.3382


